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WILLKOMMEN 

in der Fermin Baseball Akademie GmbH (FBA), wo junge Talente nicht nur trainieren, sondern sich zu den Besten 
ihres Spiels verwandeln. Bei uns steht nicht nur die Perfektionierung des Schlages im Vordergrund, sondern die 
ganzheitliche Ausbildung junger Athleten, die den Traum haben, sich zu entwickeln und neue Maßstäbe im 
Baseball zu setzen. Tritt ein in eine Gemeinschaft, die von Leidenschaft für den Baseballsport angetrieben wird 
und dem Anspruch, das Beste aus jedem Einzelnen herauszuholen.

WER WIR SIND:

Wir sind die einzige Baseball Akademie in Hessen, eine Schmiede für die Baseballer von morgen. Mit einer tiefen 
Verwurzelung in der Tradition des Spiels und einem Blick stets gerichtet auf die Zukunft bieten wir eine einzigartige 
Kombination aus erstklassigem Training, individueller Betreuung und einer lebendigen Gemeinschaft, die jeden 
Spieler inspiriert, seine Grenzen zu erweitern. 

Unsere Trainer haben Erfahrung im Betrieb einer Baseball Akademie und zeichnen sich einerseits durch ihr 
Können und andererseits durch die Begleitung zahlreicher Auswahl-, Nationalspieler bzw. Europameister aus, 
welche unter ihrer Betreuung zum Erfolg gelangten. Bei uns zählt mehr als nur der Sieg auf dem Feld – es geht 
um die Entwicklung von Charakter, Teamgeist und Führungsfähigkeiten, die unsere Spieler auch abseits des 
Feldes auszeichnen. Als Akademie sind wir eine Familie, die sich dem Erfolg jedes einzelnen Mitglieds 
verschrieben hat.

Unsere Vision ist, jungen Talenten nicht nur exzellentes Training, sondern auch die Möglichkeit zu bieten, sich 
in der nationalen und internationalen Baseballszene zu bewähren. Die FBA gibt maßgeschneiderte 
Trainingseinheiten, die auf die Bedürfnisse und Entwicklungsstufen der verschiedenen Altersklassen 
abgestimmt sind – wir fokussieren uns auf junge Talente im Alter von 6 bis 23 Jahren.



UNSERE TRAINER

Fabian Fermin Hernandez (47 Jahre) 

ist nicht nur Headcoach und Leiter der Akademie –
sondern von ganzem Herzen Visionär für den 
Baseballsport.

Mit jahrzehntelanger Erfahrung als Bundesliga-Spieler 
und als lizenzierter Trainer, hat er seine 
Lebensaufgabe darin gefunden, junge Talente zu 
fördern und zu meisterhaften Spielern zu formen. 
Seine einzigartige Fähigkeit, das Potenzial in jedem 
Spieler zu erkennen und zu entfalten, hat ihn zu 
einem geschätzten Mentor für viele erfolgreiche 
Spieler gemacht. Unter seiner Leitung und durch sein 
Engagement haben zahlreiche Nachwuchsteams zu 
Meisterschaftsehren gefunden und eine 
beeindruckende Zahl seiner Schützlinge hat den 
Sprung in nationale und überregionale Auswahlteams 
geschafft. 

Mehr als nur Siege auf dem Feld, feiert der in der Dominikanischen Republik geborene und seit der Jahrtausendwende in 
Frankfurt am Main lebende Fermin Hernandez die persönliche und sportliche Entwicklung seiner Spieler. Er überzeugt 
und motiviert mit stets guter Laune, einem ansteckenden Lächeln und viel Begeisterung für alles, was mit Baseball zu tun.

Fabian hat die erste hessische Baseball Akademie im Jahr 2020 ins Leben gerufen, damals im Taunus noch unter 
Vereinsbindung. Dort wurde im Jahr 2021 der Aufbau vorbildlicher Talentförderung sowie die konsequente 
Nachwuchsarbeit mit dem Förderpreis der Initiative „Das grüne Band“ seitens Commerzbank und dem Deutschen 
Olympischen Sportbund anerkannt. Der Fokus auf den Leistungssport über die Akademie hat sich schnell zu einem 
zentralen Pfeiler der Nachwuchsentwicklung im hessischen Baseball neben dem klassischen Vereinssport etabliert. 

Im Jahr 2024 gründete er die nun auf seinen Namen lautende Akademie. Der FBA-Trainerstab ist ausgerichtet an den 
Teilnehmern und wächst mit. Fabian schöpft aus seinem über Jahre aufgebauten Netzwerk: erfahrene Trainer mit Bezug 
zur Baseball Bundesliga oder mit konkretem Schwerpunkt (z.B. Hitting, Pitching) und auch bereits bekannte Gesichter 
sind wieder mit an Bord.



Gute Gründe, dabei zu sein…

Fabian kennt den Baseball Wettbewerbssport in 
Europa, aber auch in der Dominikanischen Republik. 
Sein Netzwerk ermöglicht es ihm, nationale und 
internationale Wettbewerbe auf ansprechendem 
Niveau mit Teams zu besuchen und qualifizierte 
sowie erfahrene Trainer einzubeziehen.

Bei uns wird ab der ersten Trainingsteilnahme darauf 
geachtet, dass die Spieler im Ablauf ihrer Bewegungen, 
beim Schlagen und Werfen beobachtet und korrigiert 
werden. Die Coaches verbessern die Technik und das 
Spielverständnis auf eindrucksvolle als auch 
nachhaltige Weise. 

Fundierte Trainingskonzepte, in kleinen Gruppen 
durchgeführt, sorgen für eine hohe Trainingsintensität. 
Konditionseinheiten sowie Schnelligkeitsübungen mit 
geeignetem Equipment gehören zum Grundprogramm.

Infrastruktur

Die FBA trainiert im Baseballpark in Babenhausen, 
hierzu wurde eine Kooperation mit dem Turnverein 
1891 Babenhausen e.V. geschlossen.

Das Areal verfügt über ein Baseballfeld und einen 
Softball-/Schülerplatz. Daneben gibt es Batting
Cages sowie Freiflächen für Trainingszwecke 
und mit Ausbaupotenzial. 

Die Anlage wird vorrangig von der FBA 
genutzt und bietet somit Flexibilität. 

Weiterhin sind die Plätze durch die integrierte 
Entwässerungslösung nahezu ganzjährig nutzbar –
sofern die Temperaturen mitspielen. Im Winter 
führen wir das intensive Training Indoor fort.

Babenhausen liegt in der Mitte von Hessen und ist 
über die Autobahnanbindung (A3) gut zu erreichen.

STIMMEN VON JUGENDLICHEN UND ELTERN*

“Auf Fabi ist Verlass! Wenn
du es willst, bringt er dich 

weiter, steht dir zur Seite und 
macht dich besser.”

Noah, 16 Jahre*

“Das Training mit Fabi ist immer
intensiv und anspruchsvoll. Er 

hat mir geholfen, meinen Schlag
zu verbessern - dafür bin ich 

dankbar!”
Bennet, 13 Jahre*

“Mir war schnell klar, dass ich mich hier
verbessern und viel lernen kann. Das 
Training ist sehr gut koordiniert und 

leistungsfördernd.”
Kenny, 17 Jahre*

“Für mich war es wichtig, dass ich hier auf 
Gleichgesinnte treffe, welche – wie ich – auf 

hohem Niveau trainieren.” 
Leon, 21 Jahre*

“Über die Akademie konnte ich 
mehr Spielerfahrung auf hohem
Niveau sammeln. Fabian hat mir 

sehr viel beigebracht. Ich kann ihn
sehr empfehlen als Trainer und als

sportlichen Ansprechpartner.”
Andre, 16 Jahre*

„Unser zwölfjähriger Sohn trainiert seit 
drei Jahren in der Akademie. Er profitiert 

vom vielfältigen Training, das von 
live BP-Sessions bis zur Übung von   

Spielsituationen reicht.“
Sandra (Mutter)*

“Fabi ist einfach ein cooler 
Coach, der sehr intensiv und 
sehr lange mit uns trainiert, 

damit wir alle besser werden.”
Mona, 10 Jahre*

*Interview aus Frühjahr 2024



Werde Teil der FBA-Familie

Es erwartet dich eine motivierende Umgebung, die trotz 
erhöhten Anforderungen auch die Freude am Spiel vermittelt. 
Mit Gleichgesinnten erlebst du einen besonderen Teamspirit, 
der nicht nur fordert, sondern auch fördert.

Trainiere mit den Besten

Die FBA öffnete ihre Tore im April 2024 für junge Baseballtalente. 
Ganzjährig wird intensives Training in allen baseballspezifischen 
Disziplinen, darunter Hitting, Pitching, Catching und Fielding, 
geboten. Unser Ziel ist es, deine Skills auf das nächste Level 
zu heben.

Erfahrung trifft Expertise

Unter der Leitung von Headcoach Fabian Fermin Hernandez wird 
deine Entwicklung zu unserer Mission. In den vergangenen 
Jahren hat er beweisen, wie sehr sich unter seiner Führung 
die Leistungen der Nachwuchsteams verbesserten. 

Individuelle Betreuung garantiert

Mit einem hohen Trainer-Schlüssel und zeitgleich 
mehreren Trainingsstationen, garantieren wir gut 
strukturierte Trainingseinheiten und maximale 
Entwicklung für jeden Spieler.

Mehr als nur Training

Unser Angebot umfasst regelmäßige Leistungs-
messungen, um deine persönlichen Steigerungen 
sichtbar zu machen und gezielt an deinen Zielen 
zu arbeiten.

INVERSTIERE JETZT IN DEINE 

SPORTLICHE ZUKUNFT



Entscheide Dich für intensives und gezieltes Training

Gelange mit neuen Drills, aktuellen Trainingsmethoden und viel 
persönlicher Betreuung zu mehr Erfolg in deinem Lieblingssport. 

Einmal Probetraining erleben

Die Teilnahme an einem Probetraining ist möglich – dazu findest du auf unserer Website oder hier ein 
Anmeldeformular. Nach dem Probetraining erfolgt eine Einschätzung vom Headcoach. 
Bei Fragen melde dich einfach über: Info@fba-heroes.de

Weitere Leistungen im Angebot

Über den regulären Trainingsbetrieb hinaus erwarten dich Freundschaftsspiele, nationale und internationale 
Turniere, spezielle Trainingstage, individuelle Kleingruppentrainings sowie Feriencamps. 
Die weiteren Leistungen sind kostenpflichtig buchbar und richten sich vornehmlich an die FBA-Familie. 

Deine Zeit ist jetzt!  
Erreiche die nächste Base deiner sportlichen Zukunft 

mit der Fermin Baseball Akademie
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1. Falls du Fragen hast, kontaktiere uns bitte über: info@fba-heroes.de
Sehr gerne senden wir auf Anfrage eine Preisübersicht zu.

2. Alle Formulare und Informationen findest du unter: www.fba-heroes
- Aufnahmeantrag
- SEPA-Lastschriftmandat
- Einwilligung Foto- & Videoverwendung
- Allgemeine Geschäftsbedingungen
- Datenschutzerklärung

3. Sende bitte die ausgefüllten Formulare per E-Mail an: info@fba-heroes.de

Oder per Post an:    Fermin Baseball Akademie GmbH
c/o Fabian Fermin Hernandez
Lange Straße 59
60311 Frankfurt

4. Die aktive Mitgliedschaft im Turnverein 1891 Babenhausen e.V. ist verpflichtend 
und die Eintrittskarte zum Trainingsangebot der FBA. Die aktive Mitgliedschaft 
ist Voraussetzung, um den Baseballpark in Babenhausen zu nutzen und 
Versicherungsschutz zu genießen. Anmeldung online über die Website 
vom TV Babenhausen 1891 e.V.: https://tvb-web.de/
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Du möchtest in die FBA eintreten? 
Melde dich mit diesen Schritten an:


